Saint-Dizier

4
MARATHON ¢
— —pouLACouDER

en Champagne

MARATHON SOLO MARATHON DUO
VILLE DE SAINT DIZIER ENEDIS

42,195 KM 2X21 KM

MARATHON QUATUOR CHALLENGE

ENGIE SOLUTIONS ENTREPRISES
4X10 KM CICEST

CHALLENGE ENTREPRISES CIC EST

Le 12 juin 2022,
venez courir sous les couleurs de votre entreprise au Marathon du Lac du Der

@ Un défi collectif pour renforcer votre cohésion

e Un parcours varié, qui sélance de Saint-Dizier direction le Lac
du Der et ses superbes paysages

Une ambiance festive et conviviale

e De nombreux services pour les coureurs : havettes, maitres du
temps, zones fraicheur, photos gratuites..

& A larrivée, une bouteille de champagne offerte a chaque
equipe / coureur solo

POUR PARTICIPER AU CHALLENGE : 6 coureurs (un DUO et un QUATUOR)

MARATHON  une course en binbme ou chacun MARATHON un relais a quatre, le compromis
DUO des relayeurs se mesure a un semi- QUATUOR idéal pour se depasser entre
- ENEDIS marathon (21,1 km) - ENGIE SOLUTIONS collegues (3 x 10 km + 12 km)

TARIF : 100 € par challenge

Contact : info.marathonder@gmail.com / 06 16 34 63 75 Inscriptions sur www.marathondulacduder.com
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